REGULAMIN WYCIECZKI ROWEROWEJ
ZBĄSZYŃ – CHLASTAWA W DNIU 26.10.2023 r.
Celem wycieczki jest gra miejska związana z upamiętnianiem wypędzenia Żydów z Niemiec hitlerowskich do Zbąszynia w 1938 roku, czyli POLENAKTION 1938. Trasa liczy około 12 km. Gra rozpocznie się od zbiórki reprezentacji zaproszonych szkół na Rynku w Zbąszyniu o godz. 9 15 . O godz. 9 30 odbędzie się uroczysta odprawa połączona z podniesieniem  flagi na maszt, a potem ekipy wyruszą do miejsc, w których zostali ulokowani Żydzi wypędzeni z Niemiec do Zbąszynia w październiku 1938 r. Zakończenie wycieczki jest przewidziane na godz. 13.00 .
1. Każdy uczestnik zna trasę wycieczki.
2. Każdego uczestnika obowiązuje znajomość przepisów ruchu drogowego i ich przestrzeganie.

3. Niedopuszczalna jest jazda 2 uczestników wycieczki obok siebie.

4. Odległości między rowerami powinny być takie, aby możliwe było bezpieczne hamowanie: 
2 - 3 metry, ale nie więcej niż 5.

5. Grupę prowadzi kierownik, on dyktuje tempo jazdy, wybiera drogę i nie można go wyprzedzać.

6. Osoby nie potrafiące utrzymać jednakowego tempa jazdy powinny jechać na końcu.

7. O zmęczeniu lub słabym samopoczuciu każdy uczestnik powinien poinformować kierownika.

8. Podczas jazdy w lesie należy zwrócić szczególną uwagę na gałęzie i wystające korzenie.

9. Podczas jazdy w mieście należy zachować szczególną ostrożność i jechać zgodnie z przepisami.

10. O każdej usterce, nawet najmniejszej, należy poinformować kierownika, a następnie zatrzymać się i ją usunąć w celu uniknięcia większej awarii.

11. Zabrania się jazdy bez trzymania co najmniej jednej ręki na kierownicy.

12. Każdy uczestnik zobowiązuje się posiadać sprawny rower z odpowiednim wyposażeniem oraz kamizelkę odblaskową.
13. Przed jazdą należy rower nasmarować i skontrolować dokręcenie wszystkich śrub i nakrętek.

14. Podczas postoju należy szanować przyrodę i pracę człowieka.

15. Każdy uczestnik zachowuje się stosownie w miejscach publicznych.

16. Będąc ostatnim w szyku należy ostrzegać jadących z przodu o nadjeżdżających pojazdach.

17. Po zakończeniu wycieczki każdy uczestnik niezwłocznie udaje się do miejsca swojego zamieszkania.

18. Nieprzestrzeganie powyższego regulaminu może spowodować konsekwencje w postaci obniżenia oceny z zachowania.

Zapoznałam/em się z regulaminem i programem wycieczki i oświadczam, że nie ma żadnych przeciwwskazań zdrowotnych do udziału w wycieczce rowerowej:
Podpis ucznia ……………………………….

Podpis rodzica lub opiekuna …………………

Telefon do rodzica lub opiekuna ……………….
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